
1.HEXOKINAZA 

Hexokinaza EC 2.7.1.1 catalizează reacția: 

𝐴𝑇𝑃 + 𝐷 − ℎ𝑒𝑥𝑜𝑧ă = 𝐴𝐷𝑃 + 𝐷 − ℎ𝑒𝑥𝑜𝑧𝑜 − 6 − 𝑓𝑜𝑠𝑓𝑎𝑡 
Substratul poate fi: D – glucoza, D – fructoza, D – manoza, 

D – glucozamina, 2 – deoxiglucoza. În cazul în care 

substratul este glucoza, reacția poate fi scrisă:  

 

Glucoză +ATP 
ℎ𝑒𝑥𝑜𝑘𝑖𝑛𝑎𝑧𝑎
→         glucozo – 6 – fosfat +ADP 

Această ultimă reacție poate fi catalizată și de glucokinază. 

Hexokinaza este inhibată puternic, de glucozo – 6 – fosfat. 

Hexokinaza necesită prezența ionilor de magneziu 𝑀𝑔2+. 

Insulina acționează asupra hexokinazei. 

 

 
Hexokinaza 

 
GLUCOZA 

 
 

GLUCOZO – 6 – FOSFAT 

 
ATP 

 
ADP 

Bibliografie:  

1. Dinu V.și colab., Biochimie medicală, EDITURA MEDICALĂ, București, 2002,   pag. 

271,317,355 

2. Dumitru I.F., Biochimie, EDITURA DIDACTICĂ ȘI PEDAGOGICĂ, București, 1980,      

pag. 565, 620  

3.  Dumitru I.F., Iordăchescu D., Introducere în enzimologie, Editura Medicală, București, 

1981, pag. 42,90,159,283,311,411 

4. Popescu A. și colab.,Biochimie Medicală, Editura Medicală, 1980, București, pag. 

78,114,143,241,242,446,452,517 

5. https://ro.wikipedia.org/wiki/Glucoză#/media/Fișier:Alpha-D-Glucopyranose.svg 
6.https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=Ao0sSvTq&id=9E4BFCA75EF

1B89E943F6835F13656718395294F&thid=OIP.Ao0sSvTq 

7.https://en.wikipedia.org/wiki/Hexokinase#/media/File:Hexokinase_3O08_structure.png 

 

2. HIALURONIDAZA 
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Hialuronidaza  EC 3.2.1.35  hidrolizează legăturile glicozidice din acidul hialuronic: 

 

 
 

 
Hialuronidaza 
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3. HISTIDAZA 



Histidaza   EC4.3.1.3  realizează dezaminarea histidinei, catalizând reacția: 

 
 

  
Histidaza 
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4. HIDROXIBUTIRAT DEHIDROGENAZA 

NH
2

CH COOH
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2
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histidina

https://en.wikipedia.org/wiki/Histidine_ammonia-lyase


𝜷 −Hidroxibutirat dehidrogenaza  EC 1.1.1.30 catalizează reacția: 

 

𝐴𝑐𝑖𝑑 𝑎𝑐𝑒𝑡𝑜𝑎𝑐𝑒𝑡𝑖𝑐 + 𝑁𝐴𝐷𝐻 + 𝐻+
𝛽−ℎ𝑖𝑑𝑟𝑜𝑥𝑖𝑏𝑢𝑡𝑖𝑟𝑎𝑡 𝑑𝑒ℎ𝑖𝑑𝑟𝑜𝑔𝑒𝑛𝑎𝑧𝑎
→                            𝐴𝑐𝑖𝑑 𝛽 − ℎ𝑖𝑑𝑟𝑜𝑥𝑖𝑏𝑢𝑡𝑖𝑟𝑖𝑐 + 𝑁𝐴𝐷+  

 

 

 
𝐶𝐻3 − 𝐶𝑂 − 𝐶𝐻2 − 𝐶𝑂𝑂𝐻 

Acidul acetoacetic  

𝐶𝐻3 − 𝐶𝐻(𝑂𝐻) − 𝐶𝐻2 − 𝐶𝑂𝑂𝐻 

Acid 𝛽 −hudroxibutiric 
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5. IZOCITRAT DEHIDROGENAZA 



Izocitrat dehidrogenaza acționează asupra acidului izocitric, având loc o oxidare și o 

decarboxilare. Se formează acid 𝛼 – cetoglutaric. Izocitrat dehidrogenaza NAD dependentă, 

are ca efector pozitiv ADP și este inhibată de ATP și NADH.  

Izocitrat dehidrogenaza NADP dependentă este inhibată de ADP și stimulată de ATP. 

 

𝐴𝑐𝑖𝑑 𝑖𝑧𝑜𝑐𝑖𝑡𝑟𝑖𝑐 + 𝑁𝐴𝐷+ ↔ 𝐴𝑐𝑖𝑑 𝛼 − 𝑐𝑒𝑡𝑜𝑔𝑙𝑢𝑡𝑎𝑟𝑖𝑐 + 𝑁𝐴𝐷𝐻 +𝐻+  
. 

 
ACID IZOCITRIC 

 
ACID 𝛼 −CETOGLUTARIC 
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6. IZOMERAZA 
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Alanin racemaza EC 5.1.1.1 catalizează reacția: 

 

 
𝐿 − 𝑎𝑙𝑎𝑛𝑖𝑛𝑎 ↔ 𝐷 − 𝑎𝑙𝑎𝑛𝑖𝑛𝑎 

 

 
Alanin racemaza 
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7. IZOCITRAT  LIAZA 



Izocitrat liaza EC 4.1.3.1, catalizează reacția: 

 

𝐴𝑐𝑖𝑑 𝑖𝑧𝑜𝑐𝑖𝑡𝑟𝑖𝑐
𝐼𝑧𝑜𝑐𝑖𝑡𝑟𝑎𝑡 𝑙𝑖𝑎𝑧𝑎
→          𝑎𝑐𝑖𝑑 𝑔𝑙𝑖𝑜𝑥𝑖𝑙𝑖𝑐 + 𝑎𝑐𝑖𝑑 𝑠𝑢𝑐𝑐𝑖𝑛𝑖𝑐 

 

 

 
 

ACID IZOCITRIC  
Izocitrat liaza 

 

𝐻𝑂𝑂𝐶 − 𝐶𝐻 = 𝑂 

 

ACID GLIOXILIC 

 

𝐻𝑂𝑂𝐶 − 𝐶𝐻2 − 𝐶𝐻2 − 𝐶𝑂𝑂𝐻 

 

ACID SUCCINIC 
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8. LACTAT DEHIDROGENAZA  

https://en.wikipedia.org/wiki/File:Isocitrate_lyase.png


Lactat dehidrogenaza EC 1.1.1.27, catalizează reacția: 

 

𝐶𝐻3 − 𝐶𝐻𝑂𝐻 − 𝐶𝑂𝑂𝐻 + 𝑁𝐴𝐷
+ ↔ 𝐶𝐻3 − 𝐶𝑂 − 𝐶𝑂𝑂𝐻 + 𝑁𝐴𝐷𝐻 + 𝐻

+ 

 

Lactat dehidrogenaza este formată din patru catene polipeptidice. Există două tipuri de catene 

polipeptidice M și H. Există cinci forme de lactat dehidrogenază: 𝑀4, 𝑀3𝐻,𝑀2𝐻2𝑀𝐻3 ș𝑖 𝐻4 . 
Concentrația lactat dehidrogenazei crește în anemii, afecțiuni hepatice, renale sau în cazul 

infarctului miocardic. 

 

 

 

𝐶𝐻3 − 𝐶𝐻𝑂𝐻 − 𝐶𝑂𝑂𝐻 

 

ACID LACTIC 

 

𝐶𝐻3 − 𝐶𝑂 − 𝐶𝑂𝑂𝐻 

 

ACID PIRUVIC 

 

 

Lactat dehidrogenaza 
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9. LACTAZA 



Lactaza sau 𝜷 − galactozidaza EC 3.2.1.108 catalizează reacția: 

 

𝑙𝑎𝑐𝑡𝑜𝑧𝑎 + 𝐻2𝑂 → 𝛽 − 𝐷 − 𝑔𝑎𝑙𝑎𝑐𝑡𝑜𝑧𝑎 + 𝐷 − 𝑔𝑙𝑢𝑐𝑜𝑧𝑎 

Deficitul de lactază duce la intoleranță la lactoză 

 

 
 

LACTOZA 

 

 
 

𝛽 −GALACTOZA 

 

 
Lactaza sau 𝜷 − galactozidaza 
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10. LACTAT RACEMAZA 

https://en.wikipedia.org/wiki/Lactase


Lactat racemaza EC 5.1.2.1 catalizează reacția: 

 

𝐴𝑐𝑖𝑑 − 𝐿 − 𝑙𝑎𝑐𝑡𝑖𝑐 ↔ 𝐴𝑐𝑖𝑑 − 𝐷 − 𝑙𝑎𝑐𝑡𝑖𝑐 
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11. LACTOZO SINTAZA 

https://en.wikipedia.org/wiki/Lactate_racemase


 Lactozo sintaza catalizează reacția: 

𝑈𝐷𝑃 − 𝐷 − 𝑔𝑎𝑙𝑎𝑐𝑡𝑜𝑧𝑎 + 𝐷 − 𝑔𝑙𝑢𝑐𝑜𝑧𝑎 
𝑀𝑛2+

→    𝑙𝑎𝑐𝑡𝑜𝑧𝑎 + 𝑈𝐷𝑃 

Acest process are loc în glanda mamară. 

 
 

 
𝛽 −GALACTOZA 

 
LACTOZA 

 
UDP(URIDINDIFOSFAT) 

 
URIDINĂ 
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12. LECITIN – COLESTEROL ACILTRANSFERAZA  

Lecitin – colesterol aciltransferaza catalizează reacția: 

𝑙𝑒𝑐𝑖𝑡𝑖𝑛ă + 𝑐𝑜𝑙𝑒𝑠𝑡𝑒𝑟𝑜𝑙 → 2 − 𝑙𝑖𝑧𝑜𝑙𝑒𝑐𝑖𝑡𝑖𝑛ă + 𝑎𝑐𝑖𝑙 − 𝑐𝑜𝑙𝑒𝑠𝑡𝑒𝑟𝑜𝑙 
 

 
LECITINĂ 

 
COLESTEROL 

Depunerile de colesterol sunt asociate absența enzimei sau cu concentrații mai mici ale 

acesteia. Deficiența acestei enzime este asociată și cu deteriorarea vederii. 

 

 
Lecitin – colesterol aciltransferaza 
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13. LEUCINAMINOPEPTIDAZA 

 

Leucinaminopeptidaza EC 3.4.11.1 conține 𝑍𝑛2+ și este activată de 𝑀𝑔2+, 𝑀𝑛2+.  

Leucinaminopeptidaza hidrolizează L – peptidele cu eliberarea aminoacidului de la extremitatea 

N – terminală. Enzima acționează și  asupra peptidei nou formate. 

 

𝑝𝑒𝑝𝑡𝑖𝑑𝑎1 +𝐻2𝑂
𝑙𝑒𝑢𝑐𝑖𝑛𝑎𝑚𝑖𝑛𝑜𝑝𝑒𝑝𝑡𝑖𝑑𝑎𝑧𝑎
→                 𝑎𝑚𝑖𝑛𝑜𝑎𝑐𝑖𝑑 + 𝑝𝑒𝑝𝑡𝑖𝑑𝑎2 

 

 Reacția poate fi folosită pentru determinarea structurii unei proteine. Poate fi determinată 

secvența de aminoacizi de la capătul N – terminal, după viteza de eliberare a acestora. 

 Valori mai mari ale enzimei sunt în hepatită.  

 
Leucinaminopeptidaza 
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14. LIPAZA 

 

Lipaza EC 3.1.1.3 digeră grăsimile. Ea acționează asupra pozițiilor 1 și 3 ale trigliceridelor și 

rezultă  2 – monoacilglicerol și doi acizi: 

 

 
 

Dozarea lipazei sanguine se realizează pentru determinarea afecțiunilor pancreatice și 

digestive. 

 

 

 
Lipaza 
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15. LIPOAT DEHIDROGENAZA  

 Lipoat dehidrogenaza catalizează reacția: 

𝐴𝑐𝑖𝑑 𝑑𝑖ℎ𝑖𝑑𝑟𝑜𝑙𝑖𝑝𝑜𝑖𝑐 + 𝐹𝐴𝐷 → 𝐴𝑐𝑖𝑑 𝑙𝑖𝑝𝑜𝑖𝑐 + 𝐹𝐴𝐷𝐻2 

Lipoat dehidrogenaza are ca grupare prostetică FAD. 
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16.LIPOILACETILTRANSFERAZĂ 

Lipoilacetiltransferaza EC 2.3.1.12 realizează transferul grupării acetil  la acidul 

dihidrolipoic de la acetil – CoA . 

  

𝐻𝑆 − 𝐶𝐻2 − 𝐶𝐻2 − 𝐶𝐻(𝐶𝐻2𝐶𝐻2𝐶𝐻2𝐶𝐻2𝐶𝑂𝑂𝐻) − 𝑆𝐻 + 𝐶𝐻3 − 𝐶𝑂 − 𝑆𝐶𝑜𝐴 ↔ 

 

𝐻𝑆 − 𝐶𝐻2 − 𝐶𝐻2 − 𝐶𝐻(𝐶𝐻2𝐶𝐻2𝐶𝐻2𝐶𝐻2𝐶𝑂𝑂𝐻) − 𝑆 − 𝐶𝑂 − 𝐶𝐻3 + 𝐶𝑜𝐴𝑆𝐻 

 

 
𝐻𝑆 − 𝐶𝐻2 − 𝐶𝐻2 − 𝐶𝐻(𝐶𝐻2𝐶𝐻2𝐶𝐻2𝐶𝐻2𝐶𝑂𝑂𝐻) − 𝑆𝐻 

 

Acid dihidrolipoic  
Acid dihidrolipoic 

 
𝐶𝐻3 − 𝐶𝑂 − 𝑆𝐶𝑜𝐴    (Acetil – CoA) 
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17. LIPOXIGENAZA 

Lipoxigenaza EC1.13.11.12  catalizează adiția oxigenului la nivelul dublelor legături din 

acizii grași nesaturați: 

 

𝐶𝐻3 − (𝐶𝐻2)𝑛 − 𝐶𝐻 = 𝐶𝐻 − 𝐶𝐻2 − 𝐶𝐻 = 𝐶𝐻 − (𝐶𝐻2)𝑛 − 𝐶𝑂𝑂𝐻
𝑂2
→ 

→ 𝐶𝐻3 − (𝐶𝐻2)𝑛 − 𝐶𝐻 = 𝐶𝐻 − 𝐶𝐻2 − 𝐶𝐻 = 𝐶(−𝑂 − 𝑂𝐻) − (𝐶𝐻2)𝑛 − 𝐶𝑂𝑂𝐻 

 

Se formează hidroperoxizi, care se pot apoi cicliza. 

 

Procesul de râncezire este asociat cu o activitate crescută a lipoxigenazelor. 

La plante, lipoxigenazele sunt asociate cu parfumurile specifice. 

 
Lipoxigenaza 
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18. LIZOZIM 

Lizozim sau muramidaza realizează hidroliza resturilor de acid – N – acetilmuramic (NAM) 

și a resturilor de N – acetilglucozamină (NAG), conform reacției: 

 
 

R este   − 𝐶𝐻(𝐶𝑂𝑂𝐻) − 𝐶𝐻3 
Lizozimul are o structură strict proteică. Lizozimul se găsește în mucusul nazal, în lacrimi, în 

albușul de ou. Lizozimul a fost obținut din albușul de ou și are 129 de aminoacizi și 4 punți 

disulfidice. Lizozimul intră în alcătuirea unui unguent folosit pentru cicatrizarea rănilor. 

 
Lizozim 

 
Cristal de lizozim 
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19.MALAT DEHIDROGENAZA 

Malat dehidrogenaza  EC 1.1.1.37 catalizează reacția reversibilă: 

𝑀𝑎𝑙𝑎𝑡 + 𝑁𝐴𝐷+ ↔ 𝑂𝑥𝑎𝑙𝑜𝑎𝑐𝑒𝑡𝑎𝑡 + 𝑁𝐴𝐷𝐻 + 𝐻+ 

Această reacție o întâlnim și în Ciclul Krebs. 

 

 
 

Malat dehidrogenaza 
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20. MONOAMINOXIDAZA   

Monoaminoxidaza (MAO) EC 1.4.3.4 catalizează degradarea monoaminelor  din organism   

( serotonină,nordrenalină, dopamină). Se formează aldehide, amoniac și apă oxigenată: 

𝑅 − 𝐶𝐻2 − 𝑁𝐻2 + 𝐻2𝑂 + 𝑂2 → 𝑅 − 𝐶𝐻 = 𝑂 + 𝑁𝐻3 + 𝐻2𝑂2  

𝑠𝑒𝑟𝑜𝑡𝑜𝑛𝑖𝑛ă + 𝑂2
𝑀𝐴𝑂
→   𝑎𝑐𝑖𝑑 5 − ℎ𝑖𝑑𝑟𝑜𝑥𝑖 − 𝑖𝑛𝑑𝑜𝑙 − 𝑎𝑐𝑒𝑡𝑖𝑐 + 𝑁𝐻3 

 

Serotonină 

Monoaminoxidaza 

 

 

 
Din normetanefrină sau din metanefrină se obțone acid 3 – metoxi- 4 – hidroxi – mandelic        

( acid vanil – mandelic ) 



Disfuncția MAO este asociată cu tulburări psihiatrice și neurologice. 

 

 
Bibliografie:  

1. Dinu V.și colab., Biochimie medicală, EDITURA MEDICALĂ, București, 2002,   pag. 

610,611  

2. Dumitru I.F., Biochimie, EDITURA DIDACTICĂ ȘI PEDAGOGICĂ, București, 1980,      

pag. 770 

3.  Dumitru I.F., Iordăchescu D., Introducere în enzimologie, Editura Medicală, București, 

1981, pag.349  

4. Popescu A. și colab.,Biochimie Medicală, Editura Medicală, 1980, București, 

pag.383,418,419,619,620  

5. https://ro.wikipedia.org/wiki/Monoamin_oxidază 
6.https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=vw6bspzE&id=13854394E4999

52D31C510142CCAEF4C0BB4D251&thid=OIP. 

7. https://en.wikipedia.org/wiki/Serotonin 

8.https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=qS82Jgv0&id=381C87FB2AF7

115F6BB7049734C14F1430E469C9&thid=OIP 

https://ro.wikipedia.org/wiki/Monoamin_oxidază
https://en.wikipedia.org/wiki/Serotonin


21. NADH – CoQ REDUCTAZA 

NADH – CoQ reductaza catalizează reacția: 

𝑁𝐴𝐷𝐻 + 𝐻+ + 𝐶𝑜𝑄 + 𝐴𝐷𝑃 + 𝑃𝑖
NADH − CoQ reductază
→                 𝑁𝐴𝐷+ + 𝐶𝑜𝑄𝐻2 + 𝐴𝑇𝑃 

 

 

ADP (Adenozindifosfat) 

 

ATP ( Adenozin trifosfat ) 
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22.ORNITINTRANSCARBAMILAZA 

Ornitintranscarbamilaza  EC 2.1.3.3 catalizează reacția: 

𝐶𝑎𝑟𝑏𝑎𝑚𝑖𝑙 − 𝑓𝑜𝑠𝑓𝑎𝑡 + 𝑂𝑟𝑛𝑖𝑡𝑖𝑛𝑎 ↔ 𝐶𝑖𝑡𝑟𝑢𝑙𝑖𝑛𝑎 + 𝑃𝑖 

sau: 
𝑵𝑯𝟐 − 𝑪𝑶 − 𝑂 − 𝑃𝑂3𝐻2 +𝑁𝐻2 − (𝐶𝐻2)3 − 𝐶𝐻(𝑁𝐻2) − 𝐶𝑂𝑂𝐻

↔   𝑵𝑯𝟐 − 𝑪𝑶 − 𝑁𝐻 − (𝐶𝐻2)3 − 𝐶𝐻(𝑁𝐻2) − 𝐶𝑂𝑂𝐻 + 𝐻3𝑃𝑂4    

Reacția are loc în mitocondrii. Are loc transferul grupării carbamil de pe carbamilfosfat pe 

ornitină. Arginina inhibă biosinteza ornitincarbamiltransferazei. Această enzimă se găsește în 

sânge. Creșterea activității sale este asociată cu leziunea hepatică  ( creștere moderată în ciroză 

și metastaze și creșteri de până la 100 de ori valoarea normală în hepatita virală). 

 

 

Ornitintranscarbamilaza 

 

 

CITRULINA 
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23. PAPAINA 

Papaina acționează asupra legăturilor peptidice în care sunt implicate resturi  de arginină, 

lizină, glicocol. 

 

Arg (arginină) 

 

Lys (lizină) 

 

𝑁𝐻2 − 𝐶𝐻2 − 𝐶𝑂𝑂𝐻 

Gly ( glicină sau glicocol) 

 

Papaina 
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24.PEPSINA 

Pepsina EC 3.4.4.1  este o endopeptidază și acționează la pH 1 – 4 , asupra legăturii peptidice, 

restul 𝑅𝑛+1 provenind de la  triptofan, fenilalanină, tirozină, metionină, leucină. 

−𝑁𝐻 − 𝐶𝐻(𝑅𝑛) − 𝑪𝑶 − 𝑵𝑯− 𝐶𝐻(𝑅𝑛+1) − 𝐶𝑂 − 

Fragment supus acțiunii pepsinei 

 

Pepsina 

 

COOH

N
H

NH
2

CH

CH
2

Trp (triptofan) 

 

Met (metionină) 



 

Phe ( fenilalanina) 

 

Tyr (tirozina) 

 

 

Leu ( leucina) 
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