
  

1. CREATINKINAZA 

Creatinkinaza sau creatinfosfokinaza  cu EC 2.7.3.2 catalizează reacția reversibilă: 

 

𝑁𝐻2 − 𝐶(= 𝑁𝐻) − 𝑁(𝐶𝐻3) − 𝐶𝐻2 − 𝐶𝑂𝑂𝐻(𝒄𝒓𝒆𝒂𝒕𝒊𝒏ă) + 𝐴𝑇𝑃 ↔                                    
 

↔   𝑁𝐻(~𝑃𝑂3𝐻2) − 𝐶(= 𝑁𝐻) − 𝑁(𝐶𝐻3) − 𝐶𝐻2 − 𝐶𝑂𝑂𝐻(𝒄𝒓𝒆𝒂𝒕𝒊𝒏𝒇𝒐𝒔𝒇𝒂𝒕𝒖𝒍) + 𝐴𝐷𝑃 

 

 
 

La concentrații mari de ATP, în mușchi,  are loc fosforilarea creatinei, creatinfosfatul format 

fiind singurul compus cu legături macroergice care poate fi depozitat. 

 

Activitatea  creatinfosfokinazei serice crește 

mult în infarctul miocardic. 

Creatinina este un produs de metabolism al 

creatinei și măsurarea concentrației acesteia 

este importantă în evaluarea funcției renale.   
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2.ENOLAZA  

 

Enolaza necesită prezența ionilor de magneziu și catalizează reacția: 

 

𝐴𝑐𝑖𝑑 2 − 𝑓𝑜𝑠𝑓𝑜𝑔𝑙𝑖𝑐𝑒𝑟𝑖𝑐 ↔  𝐴𝑐𝑖𝑑 𝑓𝑜𝑠𝑓𝑜𝑒𝑛𝑜𝑙𝑝𝑖𝑟𝑢𝑣𝑖𝑐 + 𝐻2𝑂 
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     3. FRUCTOKINAZA 

Fructokinaza EC 2.7.1.4 catalizează reacția de fosforilare a fructozei: 

 

𝐹𝑟𝑢𝑐𝑡𝑜𝑧ă + 𝐴𝑇𝑃 → 𝐹𝑟𝑢𝑐𝑡𝑜𝑧𝑜 − 1 − 𝑓𝑜𝑠𝑓𝑎𝑡 + 𝐴𝐷𝑃 
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FRUCTOZOKINAZA 

Fructokinaza are afinitate mare pentru 

fructoză și nu este controlată de 

insulină. 

Lipsa fructozokinazei determină 

acumulare de fructoză în sânge, 

urmată de eliminare (fructozuria 

esențială –  o tulburare recesivă 

inofensivă). 
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4.GLICEROLKINAZA 

 

Glicerolkinaza catalizează reacția de fosforilare a glicerolului, într – o manieră asimetrică  cu  

formare de   L – 𝛼 −glicerofosfat ( nu a unui amestec racemic). 

 

 
𝑔𝑙𝑖𝑐𝑒𝑟𝑜𝑙 + 𝐴𝑇𝑃 + 𝐻2𝑂 → 𝐿 −  𝛼 −  𝑔𝑙𝑖𝑐𝑒𝑟𝑜𝑓𝑜𝑠𝑓𝑎𝑡 + 𝐴𝐷𝑃 
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5. GLICOGEN SINTETAZA 

Glicogen sintetaza, EC 2.4.1.11,  în forma ei fosforilată, deci activă, participă la creșterea 

catenei glicogenului, realizând legăturile 1,4 glicozidice din molecula acestuia: 

𝑈𝐷𝑃 − 𝑔𝑙𝑢𝑐𝑜𝑧𝑎 + 𝑔𝑙𝑖𝑐𝑜𝑔𝑒𝑛 𝑖𝑛𝑖ț𝑖𝑎𝑡𝑜𝑟
𝐺𝑙𝑖𝑐𝑜𝑔𝑒𝑛 𝑠𝑖𝑛𝑡𝑎𝑧𝑎
→             𝑈𝐷𝑃 + 𝑔𝑙𝑖𝑐𝑜𝑔𝑒𝑛 

 

Deficiența de glicogen sintetază determină apariția stărilor de hipoglicemie și depunerea 

grăsimilor în ficat sau înapoiere mintală. 
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6.  GLIOXILAZA 

 

Glioxilaza EC 4.4.1.5 catalizează reacția de de transport a hidrogenului în cazul reducerii 

metilglioxalului la acid lactic. 

𝐶𝐻3 − 𝐶𝑂 − 𝐶𝐻𝑂 → 𝐶𝐻3 − 𝐶𝐻𝑂𝐻 − 𝐶𝑂𝑂𝐻 

 

 

 

𝐶𝐻3 − 𝐶𝑂 − 𝐶𝐻𝑂 

 

METILGLIOXAL 

 

 
GLIOXILAZA 

 
 

𝐶𝐻3 − 𝐶𝐻𝑂𝐻 − 𝐶𝑂𝑂𝐻 

 

ACIDUL LACTIC 

Glutationul constituie coenzima glioxilazei. 

Metilglioxalul este un produs toxic, rezultat din metabolism, deci glioxilaza are rol în 

detoxifiere. 

        

CH-CH
2
-CH

2
-CO-NH-

COOH

NH
2 CH-CO-NH-CH

2
-COOH

CH
2

SH  
GLUTATION REDUS   sau G-SH. 

 

Bibliografie:  

1. Dumitru I.F., Biochimie, EDITURA DIDACTICĂ ȘI PEDAGOGICĂ, București, 

1980,pag. 319 

2. https://en.wikipedia.org/wiki/Lactoylglutathione_lyase 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://en.wikipedia.org/wiki/Lactoylglutathione_lyase


 

7. GLUCOZO –  6 – FOSFATAZA  

Glucozo –  6 – fosfataza , enzimă cu înaltă specificitate, catalizează reacția: 

 

𝑔𝑙𝑢𝑐𝑜𝑧𝑜 − 6 − 𝑓𝑜𝑠𝑓𝑎𝑡 + 𝐻2𝑂
𝑔𝑙𝑢𝑐𝑜𝑧𝑜−6−𝑓𝑜𝑠𝑓𝑎𝑡𝑎𝑧𝑎
→                 𝑔𝑙𝑢𝑐𝑜𝑧𝑎 + 𝑎𝑐𝑖𝑑 𝑓𝑜𝑠𝑓𝑜𝑟𝑖𝑐 

 

Cantități insuficiente ale acestei enzime determină acumularea glicogenului în ficat și 

hipoglicemie. 
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8 .GLUCOZO – 6 FOSFAT DEHIDROGENAZA 

Glucozo – 6 – fosfat dehidrogenaza EC 1.1.1.49 catalizează reacția: 

 

𝑔𝑙𝑢𝑐𝑜𝑧𝑜 − 6 − 𝑓𝑜𝑠𝑓𝑎𝑡 + 𝑁𝐴𝐷𝑃+ + 𝐻2𝑂 →  𝑎𝑐𝑖𝑑 − 6 − 𝑓𝑜𝑠𝑓𝑜𝑔𝑙𝑢𝑐𝑜𝑛𝑖𝑐 + 𝐻
+ + 𝑁𝐴𝐷𝑃𝐻 

 

Deficitul de glucozo – 6 – fosfat dehidrogenază poate duce la anemie hemolitică și reprezintă 

și un risc pentru dezvoltarea altor afecțiuni cum ar fi  diabetul zaharat. 
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9. GLUCOZOXIDAZA  

 

Glucozoxidaza EC 1.1.3.4  este o oxidoreductază care catalizează procesul de oxidare a 

glucozei la gluconolactonă și apă oxigenată.  

 

𝐺𝑙𝑢𝑐𝑜𝑧ă (𝐶6𝐻12𝑂6) + 𝑂2
𝑔𝑙𝑢𝑐𝑜𝑧𝑜𝑥𝑖𝑑𝑎𝑧𝑎
→           𝐺𝑙𝑢𝑐𝑜𝑛𝑜𝑙𝑎𝑐𝑡𝑜𝑛𝑎 (𝐶6𝐻10𝑂6) + 𝐻2𝑂2 

 

Gluconolactona hidrolizează spontan la acid gluconic 

𝐺𝑙𝑢𝑐𝑜𝑛𝑜𝑙𝑎𝑐𝑡𝑜𝑛𝑎 (𝐶6𝐻10𝑂6) + 𝐻2𝑂 → 𝐴𝑐𝑖𝑑 𝑔𝑙𝑢𝑐𝑜𝑛𝑖𝑐 (𝐶6𝐻12𝑂7) 
 

Reacția catalizată de glucozoxidaza are loc cu eliberarea a 50 kcal/mol 

Enzima este folosită pentru dozarea glucozei 

 

  
GLUCOZOXIDAZĂ 
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10.GLUTAMAT DECARBOXILAZA 

 

Glutamat decarboxilaza catalizează reacția: 

𝐴𝑐𝑖𝑑 𝑔𝑙𝑢𝑡𝑎𝑚𝑖𝑐
𝐺𝑙𝑢𝑡𝑎𝑚𝑎𝑡 𝑑𝑒𝑐𝑎𝑟𝑏𝑜𝑥𝑖𝑙𝑎𝑧𝑎
→                   𝐴𝑐𝑖𝑑 𝛾 − 𝑎𝑚𝑖𝑛𝑜𝑏𝑢𝑡𝑖𝑟𝑖𝑐 + 𝐶𝑂2  
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Acidul 𝛾-aminobutiric (GABA) 

 

Acidul 𝛾-aminobutiric (GABA) este un 

neurotransmițător. 
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Dozarea anticorpilor anti – glutamat decarboxilază este importantă în determinarea tipului de 

diabet, testul fiind pozitiv pentru persoanele cu diabet de tip I. 

Prezența acestor anticorpi este asociată și cu alte tulburări endocrine: tiroidita, boala Grave. 
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11. GLUTAMAT DEHIDROGENAZA 

 Glutamat  dehidrogenaza EC 1.4.1.2 catalizează reacția: 

 

𝐴𝑐𝑖𝑑 𝑔𝑙𝑢𝑡𝑎𝑚𝑖𝑐 + 𝐻2𝑂 + 𝑁𝐴𝐷
+ (𝑠𝑎𝑢 𝑁𝐴𝐷𝑃+)

𝐺𝑙𝑢𝑡𝑎𝑚𝑎𝑡 𝑑𝑒ℎ𝑖𝑑𝑟𝑜𝑔𝑒𝑛𝑎𝑧𝑎
→                    

 
→ 𝐴𝑐𝑖𝑑 𝛼 − 𝑐𝑒𝑡𝑜𝑔𝑙𝑢𝑡𝑎𝑟𝑖𝑐 + 𝑁𝐻3 + 𝑁𝐴𝐷𝐻 ( 𝑠𝑎𝑢 𝑁𝐴𝐷𝑃𝐻) + 𝐻
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12.GLUTAMAT OXALOACETAT TRANSAMINAZA ( GOT) 

Glutamat oxaloacetat transaminaza (GOT)  EC 2.6.1.1 sau aspartat aminotransferaza 

catalizează reacția: 

 
 

Determinarea GOT are importanță în principal, în evaluarea funcției ficatului. Creșterea 

concentrației acestei enzime se constată și în infarct, pancreatită, anemie, arsuri, boli renale. 
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13. GLUTAMAT PIRUVAT TRANSAMINAZA (GPT) 

Glutamat piruvat transaminaza (GPT) cu codul EC2.6.1.2 catalizează reacția: 

 

𝑎𝑙𝑎𝑛𝑖𝑛ă + 𝑎𝑐𝑖𝑑 ∝ −𝑐𝑒𝑡𝑜𝑔𝑙𝑢𝑡𝑎𝑟𝑖𝑐 ↔ 𝑝𝑖𝑟𝑢𝑣𝑎𝑡 + 𝑎𝑐𝑖𝑑 𝑔𝑙𝑢𝑡𝑎𝑚𝑖𝑐 
Determinarea GPT este necesară, în evaluarea funcției ficatului. 
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14. GLUTAMINAZA 

Glutaminaza catalizează reacția: 

𝑔𝑙𝑢𝑡𝑎𝑚𝑖𝑛𝑎 + 𝐻2𝑂
𝐺𝑙𝑢𝑡𝑎𝑚𝑖𝑛𝑎𝑧𝑎
→          𝑎𝑐𝑖𝑑 𝑔𝑙𝑢𝑡𝑎𝑚𝑖𝑐 + 𝑁𝐻3 

 

Hidroliza glutaminei la nivelul rinichiului produce amoniac. 
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pH – ul optim de acțiune al glutaminazei este 

7,9 – 8,1. 

Concentrația mare de glutamină din sânge, 

comparativ cu alți aminoacizi este justificată 

de rolul acesteia în transportul amoniacului. 
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15 GLUTAMINSINTETAZA 

Glutaminsintetaza catalizează reacția: 

𝐴𝑐𝑖𝑑 𝑔𝑙𝑢𝑡𝑎𝑚𝑖𝑐 + 𝑁𝐻3 + 𝐴𝑇𝑃
𝐺𝑙𝑢𝑡𝑎𝑚𝑖𝑛𝑠𝑖𝑛𝑡𝑒𝑡𝑎𝑧ă
→               𝐺𝑙𝑢𝑡𝑎𝑚𝑖𝑛ă + 𝐴𝐷𝑃 + 𝑃𝑖 

Enzima are o structură cuaternară. 
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16.GLUTATION – INSULIN TRANSHIDROGENAZA  

Glutation – insulin transhidrogenaza catalizează reacția: 

 

4𝐺𝑆𝐻 + 𝑖𝑛𝑠𝑢𝑙𝑖𝑛ă → 2𝐺𝑆𝑆𝐺 + 𝑙𝑎𝑛ț 𝐵 + 𝑙𝑎𝑛ț 𝐴 

 

Glutationul este o tripeptidă formată  din condensarea următorilor aminoacizi : acid glutamic, 

cisteină şi glicocol. De remarcat că în acest caz, la condensare, acidul glutamic participă cu 

gruparea carboxil din poziţia δ. 
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17.GLUTATION PEROXIDAZĂ 

Glutation peroxidaza catalizează reacția: 

2𝐺𝑆𝐻 + 𝐻2𝑂2
𝑔𝑙𝑢𝑡𝑎𝑡𝑖𝑜𝑛 𝑝𝑒𝑟𝑜𝑥𝑖𝑑𝑎𝑧ă
→                𝐺𝑆𝑆𝐺 + 2𝐻2𝑂 
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18.GLUTATION REDUCTAZA 

Glutation reductaza catalizează reacția: 

𝐺 − 𝑆 − 𝑆 − 𝐺 + 𝑁𝐴𝐷𝑃𝐻 + 𝐻+
𝑔𝑙𝑢𝑡𝑎𝑡𝑖𝑜𝑛 𝑟𝑒𝑑𝑢𝑐𝑡𝑎𝑧𝑎
→               2𝐺 − 𝑆𝐻 +𝑁𝐴𝐷𝑃+ 
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19.GLUTATION SINTETAZA 

Glutation sintetaza EC 6.3.2.3 catalizează reacția: 

𝛾 − 𝑔𝑙𝑢𝑡𝑎𝑚𝑖𝑙 − 𝑐𝑖𝑠𝑡𝑒𝑖𝑛ă + 𝑁𝐻2 − 𝐶𝐻2 − 𝐶𝑂𝑂𝐻 +𝐴𝑇𝑃
𝑔𝑙𝑢𝑡𝑎𝑡𝑖𝑜𝑛 𝑠𝑖𝑛𝑡𝑒𝑡𝑎𝑧ă
→                𝑔𝑙𝑢𝑡𝑎𝑡𝑖𝑜𝑛 + 𝐴𝐷𝑃 + 𝑃𝑖 

 

Lipsa enzimei sau funcționarea ei defectuoasă se manifestă prin acidoză metabolică, tulburări 

neurologice.  
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20.GLUCOZO 6 – FOSFAT IZOMERAZA  

Glucozo – 6 – fosfat izomeraza catalizează reacția reversibilă: 

 

𝑔𝑙𝑢𝑐𝑜𝑧𝑜 − 6 − 𝑓𝑜𝑠𝑓𝑎𝑡 ↔ 𝑓𝑟𝑢𝑐𝑡𝑜𝑧𝑜 − 6 − 𝑓𝑜𝑠𝑓𝑎𝑡 
 

Este necesară prezența ionilor de 𝑀𝑔2+ 𝑠𝑎𝑢𝑀𝑛2+ 
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21.𝜷 – GLUCURONIDAZA 

𝜷 – glucuronidaza asigură hidroliza resturilor de acid glucuronic de la capătul nereducător al 

mucopolizaharidelor. Substrate pot fi: dermatan sulfatul, heparan sulfatul, condroitin sulfații și 

acidul hialuronic. Deficiența duce la acumularea de mucopolizaharide, situație incompatibilă 

cu viața. 

Reacția catalizată de 𝜷 – glucuronidaza este: 
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